CCAS de Terres-de-Caux
Hotel de Ville
Fauville en Caux
76640 Terres-de-Caux
02.35.16.25.37 /
06.20.29.33.03

Fa s

Semaine
— Bleue

A tout aqge, ensemble |
Semaine Nationale des

retraités et des personnes
dgées (activités gratuites)

DU 30/09 AU 04/10

Vala()ﬁ,ser ‘5{(})3‘ liens

Bouger ensemble... pour
entretenir la flamme |

BNy

i D
TERRES 3 H
o qusm Babilou WY
B -



Activités réservées aux + de 60 ans et leurs aidants

lundi 30/09

ATELIER FLORAL KOKEDAMA
SALLE MICHELE PIERROT
15 PLACES
14H-16H

Mardi 1/10

GERONTOPRATICIENNE
SOINS DE CONFORT ET DE BIEN
ETRE (TECHNIQUE DE TOUCHER
SENSORIEL POUR ACCEDER A LA

DETENTE)

SALLE MICHELE PIERROT
4 PLACES
9H30-11H30

ATELIER INTERGENERATIONNEL A
LA CRECHE DE FAUVILLE
6PLACES
10H A 11H

RALLYE PEDESTRE/PHOTO DANS
FAUVILLE
RDV SALLE MICHELE PIERROT
12 PLACES
14H-16H

Jeudi 3/10

BAIN DE LECTURE
L'ENFANT EST MAITRE DU JEU. CREER
UN TEMPS DE PARTAGE LUDIQUE DANS

UN UNIVERS PROPICE A LA
DECOUVERTE DE LA LECTURE SOUS

TOUTES SES FORMES.

SALLE MICHELE PIERROT
PLACES LIMITEES
9H30O-11H

DANSE COUNTRY
SALLE MICHELE PIERROT
14H-15H

MARCHE NORDIQUE DE 4KM
SALLE MICHELE PIERROT
15 PLACES
15H30-17H

Vendredi 4/10

ATELIER NUMERIQUE
SALLE MICHELE PIERROT
15 PLACES
TOH-12H

FORUM DE L'AUTONOMIE
VENEZ A LA RENCONTRE DE TOUS LES
PROFESSIONNELS INTERVENANT
AUPRES DES RETRAITES ET
PERSONNES AGEES
SALLE MICHELE PIERROT
14H-17H

INSCRIPTIONS

1fiche par personne a transmettre au CCAS
f)en mairie de Terres-de-Caux)

Nom prénom:
adresse:

téléphone:
mail:

JE SOUHAITE M'INSCRIRE A:

l‘)
ATELIER FLORAL

GERONTOPRATICIENNE:
9H30O 1TOH TOH30 TTH

ATELIER INTERGENERATIONNEL
RALLYE PEDESTRE

BAIN DE LECTURE

DANSE COUNTRY

MARCHE NORDIQUE

ATELIER NUMERIQUE

FORUM

m Toute inscription ne sera définitive qu'aprés
m Validation parle CCAS . Une confirmation
i vous sera transmise.




