
Valoriser la place des

aînés et les liens

intergénérationnels

dans notre société

CCAS de Terres-de-Caux
Hôtel de Ville

Fauville en Caux
76640 Terres-de-Caux

02.35.16.25.37 /
06.20.29.33.03

Bouger ensemble... pour
entretenir la flamme !

Semaine Nationale des
retraités et des personnes
âgées (activités gratuites)

DU 30/09 AU 04/10



lundi 30/09
A T E L I E R  F L O R A L  K O K E D A M A

S A L L E  M I C H E L E  P I E R R O T
1 5  P L A C E S

1 4 H - 1 6 H

B A I N  D E  L E C T U R E
L ’ E N F A N T  E S T  M A I T R E  D U  J E U .  C R É E R

U N  T E M P S  D E  P A R T A G E  L U D I Q U E  D A N S
U N  U N I V E R S  P R O P I C E  À  L A

D E C O U V E R T E  D E  L A  L E C T U R E  S O U S
T O U T E S  S E S  F O R M E S .

S A L L E  M I C H E L E  P I E R R O T
P L A C E S  L I M I T E E S

9 H 3 0 - 1 1 H

INSCRIPTIONS
1 fiche par personne à transmettre au CCAS

(en mairie de Terres-de-Caux)

Nom prénom:
adresse:

téléphone:
mail:

Mardi 1/10
G É R O N T O P R A T I C I E N N E

S O I N S  D E  C O N F O R T  E T  D E  B I E N
Ê T R E  ( T E C H N I Q U E  D E  T O U C H E R
S E N S O R I E L  P O U R  A C C É D E R  À  L A

D É T E N T E )
S A L L E  M I C H E L E  P I E R R O T

4  P L A C E S
9 H 3 0 - 1 1 H 3 0

A T E L I E R  I N T E R G E N E R A T I O N N E L  A
L A  C R E C H E  D E  F A U V I L L E

 6 P L A C E S  
1 0 H  À  1 1 H

R A L L Y E  P E D E S T R E / P H O T O  D A N S
F A U V I L L E

R D V  S A L L E  M I C H È L E  P I E R R O T
1 2  P L A C E S  

1 4 H - 1 6 H

Jeudi 3/10

D A N S E  C O U N T R Y
S A L L E  M I C H E L E  P I E R R O T

1 4 H - 1 5 H

M A R C H E  N O R D I Q U E  D E  4 K M
S A L L E  M I C H E L E  P I E R R O T

1 5  P L A C E S
1 5 H 3 0 - 1 7 H

Vendredi 4/10
A T E L I E R  N U M E R I Q U E

S A L L E  M I C H E L E  P I E R R O T
1 5  P L A C E S

1 0 H - 1 2 H

F O R U M  D E  L ’ A U T O N O M I E
V E N E Z  A  L A  R E N C O N T R E  D E  T O U S  L E S

P R O F E S S I O N N E L S  I N T E R V E N A N T
A U P R È S  D E S  R E T R A I T É S  E T

P E R S O N N E S  Â G É E S
S A L L E  M I C H E L E  P I E R R O T

1 4 H - 1 7 H

J E  S O U H A I T E  M ’ I N S C R I R E  A :

□A T E L I E R  F L O R A L

□G E R O N T O P R A T I C I E N N E :
   □ 9 H 3 0   □ 1 0 H    □ 1 0 H 3 0    □ 1 1 H  

□A T E L I E R  I N T E R G E N E R A T I O N N E L  

□R A L L Y E  P E D E S T R E

□B A I N  D E  L E C T U R E

□D A N S E  C O U N T R Y

□M A R C H E  N O R D I Q U E

□A T E L I E R  N U M E R I Q U E

□F O R U M

Toute inscription ne sera définitive qu’après
validation par le CCAS . Une confirmation

vous sera transmise.

Activités réservées aux + de 60 ans et leurs aidants


