Plats Protidiques Entrées

Accompagnements

Fromage /
Laitage

AU ENU

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Semaine du ler au 5 septembre 2025 (S36)

Melon

MERCREDI

W

Concombre bulgare

VENDREDI

CEuf dur et dosette mayonnaise

Lasagnes bolognaises VBF (plat

Gratin Savoyard

Poulet réti

wlO]

Jambon grill HVE sauce Dijonnaise

Gratin de pates ratatouille et

complet) fromage (plat complet)
Plat Complet Plat Complet Pommes rissolées Plat Complet

a8’

Tomme noire

Fraidou

[ contient du porc Produits durables et de qualité (HVE,
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,

AOC, Péche Durable...)

Elaboré dans notre cuisine

w
i
n Mousse chocolat au lait Fruit frais Gateau aux courgettes et chocolat Compote de pommes HVE
V
[y
Suggestion de notre diététicienne BIO 64 Fournisseurs locaux Fruit et/ou légume cru de saison m Plat végétarien

PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement




IArRTRIEESR / Accompagnements Plats Protidiques Entrées
Laitage

Desserts

e e [o=/4

AU

ENU

Semaine du 8 au 12 septembre (S37) "

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPONSABLE

Régio
il

aB’
Saucisson ail Céleri rémoulade Melon
M laille NOUVELLE Dos d lin MSC a la cré d
arengo de volaille NOU Paupiette de veau sauce charcutiére Tarte au fromage Jambon blanc HVE froid s de con 4 acremece
AGRICULTURE curry

Haricots beurre

Pates

Macaronis au fromage

Purée de carottes

Mimolette

Liégeois chocolat

lle flottante creme anglaise

Suggestion de notre diététicienne

Contient du porc

BIO

Produits durables et de qualité (HVE,
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,
AOC, Péche Durable...)

Fournisseurs locaux

Elaboré dans notre cuisine

Fruit et/ou légume cru de saison

PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement

[3 Pplat végétarien




IArRTRIEESR / Accompagnements Plats Protidiques Entrées
Laitage

Desserts

I
o

AU

Betteraves HVE

ENU

Convivio

AURATION AUTHENTIOUE & RESPONSABLE

Semaine du 15 au 19 septembre (S38)

MARDI

Salade chef (tomates mais fromage

et salade verte)

MERCREDI

Tomates et feta

JEUDI

Melon

VENDREDI

Cordon bleu de volaille

Paupiette de volaille

Fricassée de porc

Rousties de légumes

Pavé de poisson blanc MSC sauce

pesto

B

I
73

Gouda

Pates

Semoule

Haricots verts

Liégeois vanille

Tarte normande

Beignet fourré

Suggestion de notre diététicienne

E Contient du porc

BIO

Produits durables et de qualité (HVE,
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,
AOC, Péche Durable...)

& Fournisseurs locaux

Elaboré dans notre cuisine

Fruit et/ou légume cru de saison

[3 plat végétarien

PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement




IArRTRIEESR / Accompagnements Plats Protidiques Entrées
Laitage

h I
e o

Desserts

AU

LUNDI

ENU

Semaine du 22 au 26 septembre (S39)

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Convivio

VENDREDI

Paté de campagne HVE Concombres nature Tomates CEuf dur et dosette mayonnaise Tomates
o
Fricassée de volaille NOUVELLE Pavé de poisson blanc MSC sauce
- Saucisse de Toulouse HVE Escalope de volaille normande Aiguillettes de blé panées ,
AGRICULTURE thym citron s 2ig B crustacé

Haricots beurre

Frites au four

I
o

Tomme noire

Petit suisse sucré

Pommes de terre quartiers LOCAL

Yaourt aromatisé

Entremets au chocolat

Fruit frais

Cake pépites de chocolat

Suggestion de notre diététicienne

{21 contient du porc

BIO

Produits durables et de qualité (HVE,
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,
AOC, Péche Durable...)

Fournisseurs locaux

Elaboré dans notre cuisine

Fruit et/ou légume cru de saison

[ plat végétarien

PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement




Accompagnements Plats Protidiques Entrées

Fromage /
Laitage

Desserts

Betteraves HVE

ENU

Semaine du 29 septembre au 3 octobre 2025 (S40)

MERCREDI

Macédoine sauce cocktail crevettes
et surimi

a8

Convivio

VENDREDI

Crépe au fromage

Palette de porc a la diable

Boulettes de boeuf strogonoff

Emincé de volaille tex mex

Chili sin carne

Gratiné de poisson au fromage MSC

Lentilles cuisinées

Madeleine

Coaquillettes Riz.
Brie pointe Edam Tomme noire

Dessert lacté vanille

Gateau aux pommes

Suggestion de notre diététicienne

Contient du porc

BIO

Produits durables et de qualité (HVE,
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,
AOC, Péche Durable...)

Fournisseurs locaux

Elaboré dans notre cuisine

Fruit et/ou légume cru de saison

PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement

o Plat végétarien




Accompagnements Plats Protidiques Entrées

Fromage /
Laitage

Desserts

AU

ENU

Semaine du 6 au 10 octobre (S41)

MARDI

Chou blanc au fromage

MERCREDI

Salade basque (pommes de terre,

a8

Convivio

RESTAURATION AUT! £ & RESPONSABLE

VENDREDI

Salade chef (carottes tomates mais

tomates, thon) et salade verte)
Lamelle Kebab méditerranéenne Haché au boeuf sauce au bleu Croustillant fromage Curry de poisson MSC a l'indienne

Pommes rissolées

S
N

Poélée campagnarde

Purée de Brocolis

Compote pomme abricot HVE

Galette bretonne

Carré président

Eclair vanille

Fruit frais

Suggestion de notre diététicienne

Contient du porc

BIO

Produits durables et de qualité (HVE,
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,
AOC, Péche Durable...)

Fournisseurs locaux

Elaboré dans notre cuisine

PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)

Fruit et/ou légume cru de saison

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement

O plat végétarien




H
3

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI

a8’
w
S
5 Betteraves HVE Salade verte croutons et fromage Cervelas nature
iy
n m
o
g | ©
2 Filet de poulet NOUVELLE Tortellinis ricotta épinards sauce . . . Pépites de poisson MSC aux 3
<5 - Blanguette de volaille Saucisse sauce rougail HVE -~
o AGRICULTURE basquaise tomate (plat complet) céréales
(2]
©
o
(2]
5
E
< .
= Frites au four Plat Complet Semoule HVE
Q
£
Q
3
<
a8
~
v Q
DT P . . . ,
g £ Rondelé Ail et Fines Herbes Sablé des Flandres Petit suisse sucré
oS
2
M
& D
" /)
i
n Compote de pommes HVE lle flottante Cake Saveur Fraise
V
A
Suggestion de notre diététicienne BIO Fournisseurs locaux Fruit et/ou légume cru de saison u Plat végétarien
Contient du porc Produits durables et de qualité (HVE, Elaboré dans notre cuisine PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,
AOC, Péche Durable...)
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement




Semaine du 20 au 24 octobre (S43)

VENDREDI

MERCREDI

w
V
?3’ Salade de quinoa Saucisson ail Betteraves HVE Taboulé
iy
172} = .
[
5 i Tandoori de volaille NOUVELLE . . . , . T
o Boulettes de veau sauce barbecue Saucisse knack nature Jambon grill HVE sauce Dijonnaise Pavé de poisson MSC a I'emmental
",,', AGRICULTURE
ke
o
2 a5
5
=
2
= Haricots verts Haricots blancs a la tomate Poélée de Iégumes Purée de Brocolis
Q
€
3
Qo
<
a5
~
v Q
o O
§ 3 Galette bretonne Carré ligueil Camembert
S S
M
a5

w
£
Q N '
n Créme dessert chocolat Donut's
IS
A
Suggestion de notre diététicienne BIO Fournisseurs locaux - Fruit et/ou légume cru de saison [J Plat végétarien
Contient du porc Produits durables et de qualité (HVE, Elaboré dans notre cuisine PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,
AOC, Péche Durable...)
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement




Semaine du 27 au 31 octobre 2025 (S44)

MERCREDI VENDREDI

w
V e .
. Salade de blé tomate cornichons A
?;’ ) . Salade Iceberg carottes et fromage Carottes rapées
IS mimolette vinaigrette
172}
o
b e . . . . N , . . Marmite de poisson MSC tomates
ne_ R6ti de dinde a la dijonnaise Paupiette de veau forestiere Sauté de porc a l'estragon Boulettes végétales sauce tomate cer?se épinards
cerise epinards
@
o
(2]
5
£
2
= Ratatouille Haricots blancs a la tomate Semoule HVE
Q
£
Q
3
<
~
s
g 3 Fromage blanc sucré Blchette de chévre mélange
oS
2
M

w

£

§ Gaufrette chocolat 23gr Fruit frais Créme dessert vanille

IS)

[}

Suggestion de notre diététicienne BIO Fournisseurs locaux - Fruit et/ou légume cru de saison m Plat végétarien
Contient du porc Produits durables et de qualité (HVE, Elaboré dans notre cuisine PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,

AOC, Péche Durable...)
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement




Accompagnements Plats Protidiques Entrées

Fromage /
Laitage

Desserts

AU

ENU

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPONSABLE

Semaine du 3 au 7 novembre 2025 (S45)

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Betteraves HVE Macédoine mayonnaise au thon CEuf dur et dosette mayonnaise Taboulé
O
. Poulet r6ti NOUVELLE AGRICULTURE , . Gratin de pates ratatouille et Pavé de poisson blanc MSC
Cordon bleu de volaille ) Haché au boeuf sauce poivre - -
au jus fromage (plat complet) Dieppoise

Petits pois

Frites au four

Purée de pommes de terre

Plat complet

Epinards nature

[/

II
c c

[/

Saint Paulin

Blchette de chévre mélange

Compote de pommes HVE

Eclair au chocolat

Suggestion de notre diététicienne

Contient du porc

BIO

Produits durables et de qualité (HVE,
Label Rouge, Nouvelle Agriculture, AOP,
AOC, Péche Durable...)

Fournisseurs locaux

Elaboré dans notre cuisine

Fruit et/ou légume cru de saison

[3 Plat végétarien

PAIN fourni par la boulangerie O FOURNIL DES AMIS D'YVETOT (76190) (hors boulangerie locale)

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés par les aléas d'approvisionnement
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